Salde Mental na APS SAUoE 196

O PERFIL DO TUTOR

Possuir atitude critica e criativa no desenvolvimento de suas atribuigdes.

Demonstrar a habilidade de estimular a resolu¢do de problemas.

Ter habilidade critico-reflexiva, aproximando a metodologia proposta a realidade que atua
(servico/municipio/regido/estado).

Ser capaz de abrir caminhos para expressdo e comunicac¢do.

Possuir a habilidade de desenvolver competéncias voltadas para o processo da planificacdo.

Ter a habilidade de dividir tarefas dificeis em etapas mais simples, facilitando o processo de
aprendizado.

Tornar-se referéncia para as pessoas em valores positivos, lideranca e trabalho em equipe.

Estabelecer relacGes horizontais/colaborativas e empaticas com seus interlocutores.

Critérios:

Ter disponibilidade e horario protegido para exercer a tutoria.

Participar da formacdo de atualizacdo em tutoria na PAS.

Contribuir com a organizacdo dos espacos de tutoria.

Ter disponibilidade para contribuir com a qualificacdo dos processos desenvolvidos pelos

profissionais das unidades e/ou outros tutores.

Identificacdo:

A identificacdo dos tutores deve perpassar as seguintes reflexdes:

O que é esperado do tutor?
Quais as responsabilidades do tutor no processo de planificacdo?

Aonde queremos chegar com o processo de tutoria?

Atribuicées do Tutor Estadual:

Participar da formacdo em processo de tutoria da PAS.
Tornar-se referéncia para tutores regionais e municipais nos processos da PAS relacionados a APS.
Planejar, apoiar e monitorar o processo de tutoria da PAS relacionados a APS nas regides.

Desenvolver os tutores municipais, juntos aos tutores regionais.
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Participar ativamente do grupo condutor estadual, apresentando as pautas referentes aos processos

de tutoria da APS nas regides.

AtribuicGes do Tutor Regional:

Participar da formacdo em processo de tutoria da PAS.

Tornar-se referéncia para tutores municipais nos processos da PAS relacionados a APS.

Planejar, apoiar e monitorar o processo de tutoria da PAS relacionados a APS nas regides.
Desenvolver os tutores municipais, juntos aos tutores estaduais.

Participar ativamente do grupo condutor regional, apresentando as pautas referentes aos processos

de tutoria da APS nas regioes.

Atribuicoes do Tutor Municipal:

Participar da formacdo sobre PAS.

Planejar e organizar a realizacdo da oficina tutorial na unidade de saude.

Pactuar cronograma de oficinas tutorias com as equipes da unidade.

Conduzir a oficina tutorial.

Apoiar as atividades de dispersao.

Realizar o monitoramento dos resultados na unidade de saude.

Alinhar com a gestdo do servigo necessidades para organizacdo dos macroprocessos e
microprocessos da unidade.

Realizar os workshops para a equipe do servico.
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