
 

 

ROTEIRO DE AÇÕES IMPORTANTES FRENTE À POSSIBILIDADE DE MORTE 

Tarefas importantes frente à possibilidade de morte Sim/Não 

Local do óbito Já foi abordado o local de preferência do usuário para viver seus últimos dias de vida?   

Preocupações do usuário Sabemos como o usuário se sente e quais são seus medos em relação a morte?   

Preocupações de quem cuida Sabemos quais são as preocupações e os medos em relação a morte de quem cuida do usuário?   

Vivências de outras mortes Sabemos se a família já passou por uma situação parecida? Como foi? Há algum luto recente?   

Desejos espirituais, rituais ou costumes A equipe já sabe se há desejos espirituais, rituais ou costumes da família/usuário? Existe um líder espiritual 
da família de referência? A equipe já o conhece ou tem seu contato? 

  

Por ocasião do óbito Após a morte, haverá sepultamento ou cremação? Há convênio funerário?    

Providências práticas após a morte Já sabemos quem será a pessoa que resolverá as providências práticas? Por exemplo: ir a funerária, 
escolher o caixão etc. 

  

Declaração de Óbito A equipe conhece o fluxo para acesso à Declaração de Óbito em caso de óbito domiciliar?   

Apoio na fase final de vida A equipe consegue organizar o processo de trabalho para assistência nos últimos dias de vida e óbito?    

Acesso Já foi pactuado algum meio de contato ágil para esclarecer dúvidas e avisar que a morte ocorreu com a 
equipe de referência? 

  

Preenchimento da Declaração de Óbito O médico assistente já deixou evoluído em prontuário a provável cadeia de eventos para preenchimento 
da Declaração de Óbito, no caso de sua ausência? 

  

Relatório médico Há relatório médico com descrição de doença de base, vigência de cuidados paliativos direcionando a 
medidas proporcionais e desejo de morrer em casa, caso seja esse o desejo do usuário? 

  

Sinais do processo de morrer  O cuidador de referência já foi orientado sobre os possíveis eventos relacionados às últimas horas de vida?   

Controle de sintomas Já estão disponíveis no domicílio medicações de resgate para sintomas do processo de morrer?   

 


