
 

 

ESCALA DE RISCO FAMILIAR DE COELHO-SAVASSI 

 

Sentinelas de risco, definições das sentinelas e escore de risco 

 

Dados da ficha A SIAB 

(sentinelas de risco) 

Definições das sentinelas de risco Escore de risco 

Acamado Toda pessoa restrita ao seu domicílio, por falta de habilidade e/ou incapacidade de 

locomoção por si só a qualquer unidade de saúde. 

3 

Deficiência física Defeito ou condição física de longa duração ou permanente, que dificulta ou impede a 

realização de determinadas atividades cotidianas, escolares, de trabalho ou de lazer. 

3 

Deficiência mental Defeito ou condição mental de longa duração ou permanente, que dificulta ou impede a 

realização de determinadas atividades cotidianas, escolares, de trabalho ou de lazer. 

3 

Baixas condições de 

saneamento 

Saneamento implica no controle dos fatores do meio físico do homem, que podem exercer 

efeitos prejudiciais à sua saúde. 

3 

Desnutrição grave Percentil menor que 0,1 e peso muito baixo para a idade. 3 

Drogadição Utilização compulsiva de drogas lícitas ou ilícitas, que apresentem potencial para causar 

dependência química (álcool, tabaco, benzodiazepínicos, barbitúricos e drogas ilícitas). 

2 

Desemprego Situação na qual a pessoa não esteja exercendo nenhuma ocupação (não incluir na 

avaliação férias, licenças ou afastamentos temporários). A realização de tarefas 

domésticas é considerada ocupação (trabalho doméstico), mesmo que não seja 

remunerado. 

2 

Analfabetismo Pessoa que, a partir da idade escolar, não sabe ler nem escrever no mínimo um bilhete, 

e/ou que sabe apenas assinar o nome. 

1 

Menor de 6 meses Lactente com idade até 5 meses e 29 dias. 1 

Maior 70 anos Toda pessoa com mais de 70 anos completos. 1 

Hipertensão arterial 

sistêmica 

Pressão arterial sistólica maior ou igual a 140mmHg e pressão arterial diastólica maior ou 

igual a 90mmHg, em indivíduos que não usam medicação anti-hipertensiva. 

1 

Diabetes Mellitus Grupo de doenças metabólicas caracterizadas por hiperglicemia e associadas a 

complicações, disfunções e insuficiência de vários órgãos. 

1 

Relação 

morador/cômodo 

Número de moradores no domicílio dividido pelo número de cômodos na residência. São 

considerados cômodos todos os compartimentos integrantes do domicílio, inclusive 

banheiro e cozinha, separados por paredes, e os existentes na parte externa do prédio, 

desde que constituam parte integrante do domicílio, com exceção de corredores, 

alpendres, varandas abertas, garagens, depósitos. 

>1: 3 pontos 

Igual a 1: 2 pontos 

<1: 0 ponto 

 

Cálculo do risco familiar 

Escore total Risco familiar 

5 ou 6 R1 – Risco menor 

7 ou 8 R2 – Risco médio 

Acima de 9 R3 – Risco máximo 
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