
 

 

 

ROTEIRO PARA VERIFICAÇÃO DA VIGILÂNCIA DE OUTRAS CONDIÇÕES CRÔNICAS NA APS 

Este roteiro tem como objetivo apoiar as equipes da APS na análise situacional, na avaliação de riscos e 
vulnerabilidades nas condições crônicas de saúde, promovendo conhecimento epidemiológico, sanitário, 
social e demográfico no que diz respeito às condições crônicas, organizados em diversas situações. A seguir, 
são apresentados aspectos do território relacionados a outras condições crônicas que também se 
apresentam na APS, divididos em blocos de avaliação. 

 Em horário protegido e agendado para esta atividade, a equipe deve realizar um “diagnóstico” observando 
estes aspectos. Podem utilizar o mapa inteligente do território, o painel de acompanhamento das 
subpopulações, ou até mesmo registros dos Agentes Comunitários de Saúde, que necessitam estar 
envolvidos nesta atividade. 

Podem ser realizados um diagnóstico por Equipe de Saúde da Família ou um único diagnóstico para toda a 
UBS. Após a realização do diagnóstico, as equipes deverão registrar os principais resultados para posterior 
discussão em grupo. É importante que sejam estabelecidas ações relacionadas aos aspectos percebidos como 
“ausentes” no plano de ação da APS. 

Bloco de avaliação  Forma de verificação Presente Ausente 

Condições do 
aparelho 
circulatório e 
condições 
metabólicas 

 

Identificação das pessoas com condições crônicas do 
aparelho circulatório e condições metabólicas no território 
(Doença coronariana, cerebrovascular, arterial periférica, 
cardíaca reumática, cardiopatia congênita, obesidade, 
disfunções de tireoide ou dislipidemia) 

  

Grupos operativos para apoio terapêutico para as pessoas 
com condições crônicas do aparelho circulatório e condições 
metabólicas na UBS 

  

Ações de rastreamento para identificação precoce de 
condições crônicas do aparelho circulatório e condições 
metabólicas na UBS 

  

Ações intersetoriais relacionadas para a promoção de saúde 
e prevenção de condições crônicas do aparelho circulatório e 
condições metabólicas 

  

Ações que Identificam de pessoas em risco de intervenção 
diagnóstica/terapêutica de maneira excessiva ou 
inapropriada para sugerir-lhes alternativas eticamente 
aceitáveis, buscando promover a qualidade do cuidado e 
segurança do paciente 

  

Condições do 
aparelho 
respiratório 

Identificação das pessoas com condições crônicas do 
aparelho respiratório no território (Doença pulmonar 
obstrutiva crônica - DPOC; Asma; Bronquites; Doenças 
pulmonares ocupacionais; Hipertensão pulmonar) 

  

Grupos operativos para apoio terapêutico a pessoas com 
condições crônicas do aparelho respiratório na UBS 

  

Ações de rastreamento para identificação precoce de 
condições crônicas do aparelho respiratório na UBS 

  

Ações intersetoriais relacionadas para a promoção de saúde 
e prevenção de condições crônicas do aparelho respiratório 

  

Ações que identificam de pessoas em risco de intervenção 
diagnóstica/terapêutica de maneira excessiva ou 

  



 

 

inapropriada para sugerir-lhes alternativas eticamente 
aceitáveis, buscando promover a qualidade do cuidado e 
segurança do paciente 

Neoplasias 

Identificação das pessoas com neoplasias no território de 
cobertura da UBS 

  

Grupos operativos para apoio terapêutico para as pessoas 
com neoplasia 

  

Ações de rastreamento para identificação precoce de 
pessoas com neoplasia 

  

Ações intersetoriais relacionadas para a promoção de saúde 
e prevenção de neoplasias 

  

Ações que identificam de pessoas em risco de intervenção 
diagnóstica/terapêutica de maneira excessiva ou 
inapropriada para sugerir-lhes alternativas eticamente 
aceitáveis, buscando promover a qualidade do cuidado e 
segurança do paciente 

  

Condições crônicas 
transmissíveis 

Identificação das pessoas com condições crônicas 
transmissíveis no território de cobertura da UBS (HIV/Aids, 
Hepatite B e C, Doença de Chagas, Tuberculose, Hanseníase, 
Leishmaniose 

  

Grupos operativos para apoio terapêutico para as pessoas 
com condições crônicas transmissíveis 

  

Ações de rastreamento para identificação precoce de 
pessoas com condições crônicas transmissíveis 

  

Ações intersetoriais relacionadas para a promoção de saúde 
e prevenção das condições crônicas transmissíveis 

  

Ações que identificam de pessoas em risco de intervenção 
diagnóstica/terapêutica de maneira excessiva ou 
inapropriada para sugerir-lhes alternativas eticamente 
aceitáveis, buscando promover a qualidade do cuidado e 
segurança do paciente 

  

 

 

 

 

 

 

 

Causas externas 

Identificação das pessoas que sofreram lesões decorrentes 
dos acidentes de trânsito, afogamentos, envenenamentos, 
quedas, agressões, homicídios, suicídios, abusos sexuais no 
território de cobertura da UBS 

  

Grupos operativos para apoio terapêutico para as pessoas 
que sofreram algum acidente e/ou lesão de causa externa 

  

Ações de rastreamento para identificação precoce riscos para 
ocorrência de causas externas 

  

Ações intersetoriais relacionadas para a promoção de saúde 
e prevenção das causas externas 

  

Ações que identificam de pessoas em risco de intervenção 
diagnóstica/terapêutica de maneira excessiva ou 
inapropriada para sugerir-lhes alternativas eticamente 
aceitáveis, buscando promover a qualidade do cuidado e 
segurança do paciente? 
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